ZITATE

fuhrender Experten und Partner zum Dimini-Projekt

»Ich unterstiitze Dimini,

weil Diabetes-Pravention und Forderung der Gesundheits-
kompetenz Themen sind, die in Zukunft eine zentrale
Rolle im Gesundheitswesen spielen werden.”

»Ich unterstiitze Dimini,

weil Dimini die Gesundheitskompetenz unserer Versicherten,
die ein Risiko haben, an Diabetes zu erkranken, starkt
und sie somit die Erkrankung vermeiden konnen.*

»Ich unterstiitze Dimini,

weil wir Gesundheit weiter denken und die Menschen
frihzeitig vor Diabetes und seinen Folgen schiitzen
mochten®

»Ich unterstiitze Dimini,
weil wir unseren Versicherten damit einen Baustein liefern
ihre Gesundheit zu erhalten.

»lch unterstiitze Dimini,
weil es wichtig ist in die Gesundheit zu investieren,
um spatere Krankheiten zu vermeiden.”

»lch unterstiitze Dimini,
weil wir uns wichtige Erkenntnisse dariiber erhoffen, wie wir
der Volkskrankheit Diabetes effektiver begegnen konnen.“

»Ich unterstiitze Dimini,

weil die Patienten nachhaltig mit individuellen,
medizinischen Praventionslosungen gestarkt werden
und wir diese Volkskrankheit unbedingt in den Griff
bekommen wollen.”

Partner in Schleswig-Holstein

Dr. med. Monika Schliffke

Kassendrztliche Vereinigung Schleswig
Holstein, Vorstandsvorsitzende

Thomas Haeger

AOK NorbWEsT,
Bevollméchtigter des Vorstandes

Thomas Wortmann

BARMER,
Landesgeschdftsflihrer Schleswig-Holstein

Cord-Eric Lubinski
DAK-Gesundheit,
Leiter Landesvertretung Schleswig-Holstein

Dr. Johann Brunkhorst

TK - Techniker Krankenkasse,
Leiter Landesvertretung Schleswig-Holstein

Frank Dastych

Kassendrztliche Vereinigung Hessen,
Vorstandsvorsitzender

Dr. Isabella Erb-Herrmann

AOK Hessen
Bevollmachtigte des Vorstandes
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Dimini ist ein vom Bundesministerium fiir Gesundheit im Rahmen des Innovationsfonds gefordertes Programm zur Vorbeugung von Typ-2-Diabetes: Mittels eines modular aufgebauten und &rztlich
gestiitzten Coachings wird die Gesundheitskompetenz von Personen mit erhihtem Risiko fiir Typ-2-Diabetes gestarkt und die Entstehung von Typ-2-Diabetes verzogert oder sogar verhindert. Zum
Nachweis der Wirksamkeit des Programms wird eine randomisierte Studie in den Bundeslandern Schleswig-Holstein und Hessen durchgefiihrt. Unter der Konsortialfiihrung der Kassenérztlichen
Vereinigung Schleswig-Holstein haben sich fiir das Projekt unter anderem fiibrende Krankenkassen, ein forschendes Pharmaunternehmen sowie mehrere groBe Fachgeselischaften zusammengeschlossen.



ZITATE

fuhrender Experten und Partner zum Dimini-Projekt

»lch unterstiitze Dimini,
weil Lebensstilintervention damit einfacher gelingt —
mit gesunder essen und mehr bewegen.“

»Ich unterstiitze Dimini,

weil wissenschaftlich gesicherte Diabetespravention
eine wesentliche Forderung der Deutschen Diabetes
Gesellschaft ist.”

»lch unterstiitze Dimini,
weil sich mit einer Lebensstilintervention nachweislich
die Entwicklung eines Typ-2-Diabetes vermeiden lasst.”

»Ich unterstiitze Dimini,

weil die Pravention manifester Diabetes-Erkrankungen
die groBte gesellschaftliche und medizinische
Herausforderung unserer Zeit darstellt.”

»Ich unterstiitze Dimini,

weil damit das Diabetes-Risiko stark verringert wird. Typ 2-
Diabetiker konnen mit einer gesunden Lebensweise binnen
sechs Jahren sogar normale Zuckerwerte erreichen.”

»lch unterstiitze Dimini,
weil es niedrigschwellig und somit patientenorientiert ist.“

»lch unterstiitze Dimini,
weil wir so miteinander ein neues Kapitel in der
Pravention des Typ-2 Diabetes aufschlagen werden.“

Partner in Schleswig-Holstein

Dr. med. Carsten Petersen

Diabetes-Schwerpunktpraxis Internistische
Gemeinschaftspraxis Schleswig, Diabetologe

Prof. Dr. Baptist Gallwitz

DDG - Deutsche Diabetes Gesellschaft,
Prasident

Prof. Dr. Bernd Kulzer

DDG - Deutsche Diabetes Gesellschaft,
AG Pravention und Rehabilitation

Prof. Dr. med. Morten Schiitt

AG Diabetes im Sozialministerium Kiel,
Vorsitzender

Dr. med. Manju Guha

DGPR - Deutsche Gesellschaft fir Pravention und
Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen e.V.,
Présidentin

Prof. Dr. Volker Amelung

inav - privates Institut fir angewandte
Versorgungsforschung, Geschaftsflinrer

Dr. Susanne Fiedler

MSD SHARP & DOHME GmbH,
Managing Director
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