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DMP Rheumatoide Arthritis löst zum  
1. Juli 2025 die Rheumavereinbarung ab  
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  

 
zum 1. Juli 2025 wird das neue Disease-Management-Programm Rheumatoide Arthritis (DMP RA) in den 
Wirkbetrieb starten und die bisherige Rheumavereinbarung ersetzen. Bis einschließlich 30. Juni 2025 
können die Gebührenordnungspositionen der Rheumavereinbarung wie gewohnt abgerechnet werden.  
 
Damit entfällt ab Juli 2025 leider auch die Vergütung für die Nutzung des Überleitungsbogens für die 
strukturierte Überweisung von Patienten mit begründetem Verdacht auf eine rheumatische Erkrankung an 
eine rheumatologische Praxis und die damit verbundene Laborbefreiung. Der Überleitungsbogen kann  
bzw. sollte natürlich weiter genutzt werden und ist über die gewohnten Kanäle abrufbar: ab 1. Juli 2025 
jedoch ohne Abrechnungsmöglichkeit und ohne die automatische Laborbefreiung. 
 
Aufgrund der anstehenden Einführung des DMP RA konnten wir leider keine grundsätzliche Fortführung der 
Rheumavereinbarung und des Überleitungsbogens mit den Krankenkassen vereinbaren. Als Kompromiss 
wurde eine halbjährige Übergangsphase verhandelt, in der die notwendigen Voraussetzungen für die 
Einführung des DMP RA geschaffen werden können. Dies betrifft insbesondere Schulungen für die 
Ärztinnen und Ärzte, Softwaremodule für die Praxisverwaltungssysteme sowie Organisation der Schulungen 
und Materialen für die Patienten. Dazu werden wir kurzfristig jeweils erneut informieren. Die Teilnahme an 
den DMP steht grundsätzlich Haus- und Fachärzten (Rheumatologie internistisch und orthopädisch) offen. 
 
Die neuen Inhalte und Abrechnungsziffern des DMP RA finden Sie schon jetzt auf unserer Webseite unter 
KVSH - DMP Rheumatoide Arthritis. Dieser Abschnitt befindet sich noch im Aufbau und wird weiter ergänzt. 
 
Sobald die Vorbereitung der Umsetzung des neuen DMP abgeschlossen ist, werden wir Sie umfassend 
informieren.  

 
Schon gelesen? „Nordlicht“ als E-Paper 
Kompakt, relevant, jederzeit abrufbar: Das E-Paper unseres Mitgliedermagazins 
„Nordlicht“ ist online verfügbar. Lesen Sie die aktuelle oder ältere Ausgaben unter 
https://nordlicht.kvsh.de/ oder nutzen Sie den QR-Code. 

https://www.kvsh.de/praxis/vertraege/dmp/dmp-rheumatoide-arthritis
https://nordlicht.kvsh.de/

