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Sicher durch den
Verordnungsdschungel

Welche Arzneimittel sind grundsditzlich verordnungsfdhig? Wie viele Heilmittel
diirfen pro Rezept verordnet werden? Welche Budgetgrenzen sind zu beachten?
Diese Fragen stellen sich niedergelassene Arzte immer wieder, denn die Gefahr ist
grof3, in die ,,Regress-Falle“ zu tappen. Damit Sie sicher durch den Verordnungs-
dschungel kommen, informieren wir Sie auf dieser Seite (iber die gesetzlichen Vor-
gaben und Richtlinien bei der Verordnung von Arznei-, Heil- und Hilfsmitteln.

Substitution durch den Apotheker bei Lieferengpass
Durch das Arzneimittel-Lieferengpassbekdampfungs- und
Versorgungsverbesserungsgesetz (ALBVVG) ist es seit 2023
geregelt, dass Apothekerinnen und Apotheker bei Lieferengpds-
sen ohne Riicksprache mit der verordnenden Praxis (und somit
auch ohne neues Rezept) substituieren diirfen.

Und zwar in folgenden Situationen:

= Die Packungsgrofie z. B. 100 Stiick ist nicht vorhanden:
Die Apotheke gibt ein Vielfaches einer kleineren Packung
ab, bis 100 Stiick erreicht sind.

= Die Wirkstdrke z. B. 100 mg 100 Stiick ist nicht lieferbar:
Die Apotheke gibt ein Mehrfaches der niedrigeren Dosie-
rung ab, bis 100 mg in der entsprechenden Menge
(2 x50 mg zu 100 Stiick) ab.

= Die Packungseinheit 50 Stiick ist nicht vorhanden: Die
Apotheke entnimmt 50 Stiick aus einer grofieren Packung.

Nicht lieferbar bedeutet, dass die Apotheke zwei GroBhdndler
abfragen muss, bevor substituiert wird. Diesen Sachverhalt
und damit die Begriindung fiir die Abgabe von z. B. zweimal N2
dokumentiert die Apotheke mit einer Pseudo-PZN gegeniiber
dem Kostentrager.
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Seit dem 1. Februar 2024 ist die Zuzahlung fiir den Patienten in

solchen Féllen auf einmal pro Wirkstoff begrenzt worden, vorher

mussten die Patienten pro abgegebene Packung zuzahlen.
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